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如何成為孩子生命的最棒教練 

講師：楊世億 

經歷： 

Raunmaking 南科 AI自造基地營運長 

新世紀光電  人資、行銷、業務專案課長 

中正大學南科創新育成中心經理 

演講大綱： 

1. 「親職」是兩份工作，孰為正職？ 

 a. 親：為之親 

 b. 職：為人謀 

2. 我的「親」職 

 a. 別忘了「為人父」之外，還有「為人子」與「為人夫」 

 b. Role & responsibility 

3. 曾為人資主管的職場觀察與教養反思 

 a. 令人討厭的主管 vs 令人喜歡的主管 

 b. 令人討厭的員工 vs 令人喜歡的員工 

4. 還在學！今年的學號「312105」 

 a. 從「3972」到「12105」到「312105」 

 b. 最好的教練：反思 


